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令和７年度臨時総会が開催されました

理事長あいさつ 議長あいさつ 議事進行 議案採決

　令和８年３月４日（水）に、県総合社会福祉会館において令和７年度臨時総会が開催されました。

　今回の臨時総会では県会費の見直しについての提案がありました。県育成会の規程では、会費を

改正する場合は総会の決議が必要となることから、臨時総会を開催することとなりました。

　今回の提案は、県育成会の財務を収支均衡へ改善するための措置として、現在の月額県会費200

円を今年４月から300円に改正するというものです。

　県会費については、過去に何度か見直しの声がありましたが、会員の協力により20年以上の長

きにわたり現状を維持してきました。しかし、ここ数年の会員の減少や物品販売の低迷等により、

育成会の財務状況は赤字が続き、今年度は事業資金として確保していた定期預金の解約などで、対

応せざるを得ない状況となりました。

　臨時総会では出席した会員からは、会費改正後の今後の見通し、基金等の活用方法などの質問や

意見があり、採決の結果、全会員一致で原案どおりで可決されました。

　各支部育成会の皆さんには諸物価高騰の折、大変なこととは存じますが、ご理解とご協力をお願

いします。
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大　会　趣　旨

　ともに生きる社会の実現は、私たちの誰もが叶えたい願いであり、ともに生きる
社会を目指すことは、私たち手をつなぐ育成会に課せられた大きな命題です。その
ために、私たち一人ひとりに何ができるのか、何を学び、誰とともに歩み、ともに
生きる地域社会を作るのか、一堂に会して考えるのはこの全国大会です。
　第10回全国手をつなぐ育成会連合会全国東京大会・本人大会では、障がいのあ
る人もない人も、お互いを認め合い、支え合い、誰もが幸せに暮らすことができる
共生社会に一歩でも近づけるために、障がいのある本人は自分たちの権利について
学び、家族や支援者は本人の権利擁護や制度、社会の仕組みについて学びます。社
会を支える法律や制度をよりよいものへと求める活動とともに、社会に対してさら
なる理解啓発を進めていくために、自らの学びを深め、知識と意識を共有し、地域
での育成会活動につなげてまいりましょう。

全国大会報告書のダウンロードについて

　全国手をつなぐ育成会連合会より全国大会東京大会の報告冊子がダウンロード可能に
なったとの連絡がありました。下記のアドレスへアクセスをお願いします。

https://dascorp.box.com/s/bvm9gbg5pkjfvrybtzrq2v2amf4qqsk9
　ダウンロード期限は、2026年４月17日までですので注意してください。

大会スローガン

ともに生きる社会を目指して

　令和７年11月８日～９日に、東京都大田区で創立70周年記念第10回全国大会が開催されまし
た。当日は、秋篠宮家の次女佳子さまが出席されました。大分からは、松下清高さんが全国表彰を
受けました。大会趣旨やスローガンは以下の通りです。

第10回全国手をつなぐ育成会連合会全国大会が開催されました
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会場全体 表彰を受けた松下さん

大　会　趣　旨

　福祉を取り巻く環境がめまぐるしく変化する中において、地域や枠組みを超え
て、障がい支援関係者や地域住民がそれぞれの課題に向き合い乗り越えながら、障
がいのある人の尊厳が重んじられる共生社会実現の推進を求めています。
　自己表現が不得手な知的障がいのある人が、生まれ育った地域の中で安心して暮
らすためには虐待や差別などを排除する権利擁護は不可欠であります。また。障が
いのある人が「自分のことは自分で決める」という意思決定支援も大切な役割であ
ります。
　私たちは障がい特性に応じた支援の啓発を続けながらも、それに甘んじることな
く、障がいの有無に関わらずに、地域の人たちと共に支え合い、連携して豊かに暮
らせる社会づくりの為に、実現可能な活動を邁進していかなければなりません。
　本大会は、沖縄の風土に培われた共助「ゆいま～る」の豊かでおおらかな気持の
中で、親亡きあとに残された人の自立生活の環境整備や支援体制への課題について
九州地区の大勢の仲間たちで大いに語り、討議し、共生社会の実現に向けて熱い議
論を重ねます。

大会テーマ

障がいのある人もない人もともに暮らしやすい社会をあたりまえに

大会スローガン

・障がい者の権利擁護と、意思決定支援の確立を
・地域と共に、ゆとりある本人支援を　　　　

本人大会スローガン

・仲間たちと作ろう！私たちの未来

　令和７年10月18日、沖縄県那覇市において第64回九
州地区手をつなぐ育成会沖縄大会が開催されました。大
分県からは、松下清高さんが九州地区表彰を受けました。

第64回九州地区手をつなぐ育成会沖縄大会が開催されました
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　10月25日（土）に、大分いこいの道広場で「第45回

大分県障がい者・児　秋の交歓会　ふれあい広場」が開

催されました。

　当日は天候にも恵まれ、芝生広場では開会式の後、ス

テージでは大分豊府高校の吹奏楽部の演奏から始まり、

ダンス、手話コーラス、お神楽などが繰り広げられまし

た。芝生広場の周囲には、多くの飲食や物販の出店が会

場を囲むように並べられています。来場した人は、それ

ぞれのお目当ての品物や食べ物を求めて、店を回ってい

ました。もちろん育成会関係者の施設も多くの人出で賑

わっていました。

　大分市のアートプラザで開催している「元気の出るアート作品展」を訪れました。こちらは大分県内

に在住する障がいを持つ作家たちの作品展です。独自の視点で描かれる作品の世界は、障がい者の持つ

感性と共生社会創出の可能性を感じさせられます。

　11月５日（水）から11月16日（日）まで大分

県立美術館で「第30回ときめき作品展」が開催

されました。

　この作品展は、障がいのある皆さんが集中し、

真剣に、時に楽しく、自由に、創作活動に取り組

んだ作品を発表する場です。育成会関係者の施設

の人も多くの作品を出品していました。懸命に頑

張ったいろいろな作品を鑑賞すると優しい気持ち

になれます。

「ふれあい広場」と「ときめき作品展」が開催されました

元気の出るアート作品展が開催されました

県知事あいさつ

育成会関係者のお店

吹奏楽演奏

各 種 行 事 情 報
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日田市手をつなぐ育成会の演奏とコーラス

　令和８年１月26日に、県総合社会福祉会館で大分県福祉保健部障害
者社会参加推進室との意見交換会を開催しました。
　大分県からは日野室長ら４名、育成会からは役員ら14名が参加しま
した。
　社会参加推進室からは、「障がい者の職場定着に向けた取り組み」「障
がい者の社会参加の基礎づくり」「福祉施設での物品や役務の提供と実
績について」の３点の説明の後、会員からは各支部育成会の現状や、障
がい児・者をもつ保護者の視点からの意見や、他の障がい者団体との連
携や意見情報交換のできる仕組みの構築等について、活発な意見交換が
ありました。

大分県との意見交換会を開催しました

　大分県が実施している「障がいを通じた障がい者の学び支援事業」の事例発表会が、大分県立図書館
視聴覚ホールで開催されたので行ってきました。
　オープニングアトラクションには、日田市手をつなぐ育成会の和太鼓演奏（映像）と手話コーラス（翼
をください・にじ）が披露されました。実践発表では、由布市公民館から「ゆふポきらきら教室」とい
う障がい者を対象とした工作や料理教室等の多種多様な体験型イベントの紹介、杵築市図書館から「バ
リアフリー映画上映会」と「バリアフリー図書の展示」等の紹介がありました。

　このほかにもいろいろな講座を開催していますの
で、興味を持たれた方は右記の「かたろうえ大分」
をご覧ください。
　くわしくは

　問合せ先　大分県教育庁社会教育課　　まで
　　　　　　　TEL ０９７－５０６－５５２６

学びの学習の発表会に行ってきました
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　一般社団法人全国手をつなぐ育成会連合会では、知的障がい者・児を抱える家族のために様々な書籍
を出版しています。ぜひ参考にしてください。もちろん月刊誌「手をつなぐ」の購読もお願いします。

申込先
各県育成会の連絡先を
ご記入してご使用ください

ホームページ　http://zen-iku.jp
TEL：０７７－５３６－５２９７
FAX：０７７－５３６－５２９９
E-mail：siga-jimu@zen-iku.jp

全国手をつなぐ育成会連合会の書籍紹介

書籍名 定価(税込) 書籍概要

自閉スペクトラム症マイペースなきみに
家族はすったもんだ 1,430円 自閉スペクトラム症のある子の個性と向き合いながら、笑いと涙の

「すったもんだ」な家族の日常が描かれた４コマ漫画

ひとりだち2021年改訂版 1,320円 ひとりだちを目指すための生活や仕事など世の中のしくみを知る手引
きになる本

「親なき後」をみんなで支える 1,100円 知的障害のある人の高齢化を考える４つのポイント
いまできることから始めるきっかけにしてほしい一冊

みんなで知る見るプログラム 1,650円 知的障害のある本人が自分を知り、可能性をみつけるためのワーク
ショップの手順書　複数人での本人活動にも利用可

たのしい、わかりやすい料理の本 1,100円 知的障害のある人が読んでわかりやすい料理の本
おいしく食べて元気よく毎日を過ごすための一冊

あたらしいほうりつの本2018年改訂版 1,320円 障害のある人が地域でくらしていくために必要なサービスを、ライフ
ステージごと分かりやすく紹介

みんなで知ろう・考えよう
障害者虐待防止法 550円 障害者虐待防止法を知るための７つのポイント入門本

自立生活ハンドブック４
からだ！！げんき！？ 880円 自分のからだを大切にする

毎日健康な生活をおくるヒント集

自立生活ハンドブック５
ぼなぺてぃ (料理の本)　 880円 かんたんに写真で見て作る

朝食、昼食、夕食、おやつなど21種類の料理の本

自立生活ハンドブック８　食(しょく) 990円 番号順の写真を見ながら調理するだけで、18品のおいしいおかずをつ
くることができる画期的な本

自立生活ハンドブック16　性・say・生 990円 性に関する情報をイラストを使い分かり易く解説、支援者の方が必要
なページを教材として利用する際に最適

【ＣＤ】知的障害のある人の性と
その周辺を理解する 660円 性にまつわる問題の支援者の受け止め方、行動、反省など数々の事例

を交えて解説

地域らしさを咲かせよう
－色とりどりの地域づくり 550円 「地域づくり」のノウハウを、花づくりに例えながら解説した一冊

きいて！！ 1,100円 第48回育成会全国大会の本人部会の様子

復刻版　手をつなぐ親たち
～精神薄弱児をまもるために 1,100円 昭和27年初版当時の精神薄弱児の様子、周りの環境、親の気持ちな

ど、当時のベストセラーの完全復刻版

わたし流でいこう
－みんなで話そう、これからの暮らし 660円 制度政策の解説と、本人が自分らしく生きていく為のガイドブック

夢　全日本手をつなぐ育成会
創立60周年記念誌 3,300円 全日本手をつなぐ育成会創立60周年記念誌

【ＤＶＤ】わたしの暮らし 2,618円 生きるとは何か、支援とは何か

障害のある人が使える支援 1,540円 大ベストセラー ｢あたらしいほうりつの本｣ の最新刊！タイトルも新
たに、最新の情報が盛りだくさん。必携の１冊！
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　11月２日に「ボウリング大会」を開催しました。
　OBSボウル明野会場に100名を超える参加があり、終了後
の表彰式では、名前が呼ばれるたびに大きな拍手が起こりま
した。

　１月12日に「20歳の記念祝賀会」を開催しました。
　iichiko音の泉ホールで約300名の関係者がお祝いに参加し
ました。当日は10名中５名の方が会場に参加し、祝福を受け
るとともに、アトラクションでは障がい者本人たちの楽器演
奏やダンスとヒーローショーで大いに盛り上がりました。

　私たち日田市手をつなぐ育成会は、障がい者のための生涯学習活動、社会参加活動として、12年前よ
り和太鼓教室「SOME WAY」をスタートしました。週１回のペースで練習を行い、指導は、日田市の
浦和太鼓という太鼓グループにお願いしています。現在は、様々なイベント等（市民健康福祉祭り、人権
フェステイバル、チャリティーショー等）に呼ばれるようになりました。和太鼓教室「SOME WAY」は、
令和７年度文部科学大臣表彰を受賞しました。また、太鼓の仲間の発案で、2018年全国障害者芸術・文
化祭おおいた大会参加作品「舞台演劇　島ひきおに」、2021年「舞台演劇　島ひきおにとケンムン」を日
田のパトリア大ホールにて上演し、約500名のお客様から喝采を受けました。その後、手話コーラスを５
年前より新たに始めています。
　また、会ではそのほかにクリスマス会やバス旅行を企画しています。

※事務局では会報で各支部育成会の活動報告を紹介しています。情報をお待ちしています。

　令和８年２月８日に行われた第51回衆議院選挙で、大分一
区から立候補していた当育成会顧問の衛藤博昭さんが当選し
ました。
　県議会議員時から育成会の相談に関わってきており、今後
は国会での活躍が期待されます。ぜひ知的障がい者の福祉施
策についても深い議論をお願いします。

演劇「島ひきおに」

総会であいさつする衛藤顧問

和太鼓演奏 クリスマス会 バス旅行

育成会顧問の衛藤博昭さん国会議員へ

支部活動紹介：大分市手をつなぐ育成会

支部活動紹介：日田市手をつなぐ育成会
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　２月８日は衆議院議員選挙の投票日。選挙の結果はご存じの通りです。８日朝、目が覚める
と自宅の周辺は一面の雪景色となっていて、我が家も久しぶりに雪だるまを作りました。年を
重ねると月日が経過するのを早く感じ「もう１年経つの！」とショックを受けるそうです。こ
れを「オイル（老いる）ショック」といいます。これは時間軸の感覚は自分の年齢に反比例（１
/年齢）するという法則によります（諸説あります）。皆さん健康で元気が一番です。１年のご
愛読ありがとうございました。来年度もよろしくお願いします。

編 集 後 記

保険の備えは大丈夫ですか？

　独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構（JEED）より、令和８年度絵画・写真コンテ
スト作品募集のお知らせです。
≪絵画コンテスト：働くすがた　～今そして未来～≫
　募集作品　働くこと、または仕事に関係のある内容のもの
　応募資格　障害のある方（プロ以外であること）
　応募部門　小学生の部／中学生の部／高校生・一般の部
≪写真コンテスト：職場で輝く障害者　～今その瞬間～≫
　募集作品　障害のある方の仕事にスポットをあて、障害の
　　　　　　ある方が働いている姿を撮影したもの
　応募資格　障害の有無は問いません（プロ以外であること）
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　募集期間　令和８年２月27日（金）から６月15日（月）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※消印有効
　賞　　　　絵画コンテスト（部門ごと）、写真コンテストで
　　　　　　選考を行い、厚生労働大臣賞１点、支援機構理事長
　　　　　　賞１点、理事長奨励賞数点をそれぞれ選出します。
　募集要項　支援機構ＨＰ　https://www.jeed.go.jp/

　お問い合わせ　障害者雇用開発推進部　雇用開発課　指導啓発係　電話 043-297-9515

【絵画・写真コンテスト作品募集 】

JEED　絵画写真

ウルトラマン？


